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CONNECTING WITH NATURE - das richtige Licht — in der richtigen Menge — zur richtigen Zeit



tunableWhite

LICHTTECHNISCHE GESELLSCHAFT
OSTERREICHS

tunableWhite
[ ]
; : S Vo
Creating L!ght...H - o = o3
mittels 4 Dimensionen g% .
Lichtintensitdt Lichtfarbe Zeit
]
... Creates Life @
Uber 3 Ebenen Emotionale Bialogische
Unterstiitzung Unterstitzung

Dipl.-Ing. Gudrun Schach

tunableWhite  21.05.2019



tunableWhite bietet beste Farbqualitat und Gleichmaligkeit
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tunableWhite = gibtes auch ...

= Farbbereich ist beim Dimmen eingeschrankt
Alle Farbtemperaturen kénnen bei jeder Dimmstufe , , , ,
wiedergegeben werden = Erhebliche Farbabweichung beim Dimmen

= Kleinste Farbtoleranz (MacAdam 3 bis runter zu 50%)
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Beispiel: Von 80% auf 30% runterdimmen
bei einer Farbtemperatur von 3000K
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tunableWhite tunable white Systeme
Egal wie gedimmt wird Das System kann die CCT nicht beibehalten — beim
— es wird keine Farbabweichung entstehen! Dimmen wird die Farbe abweichen
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Inspiration und Konzentration fordern

LICHTTECHNISCHE GESELLSCHAFT

Zielgruppengerechtes Licht  gemaf ©Limbic Lighting GSTERREICHS

= Unterschiedliche Erwartungen durch
Region (Tageslichtmenge), Branche und Corporate Ide  ntity
- Anpassung der Lichtfarben und -intensitaten.

Hbhere Farbtemperaturen wirken anregend, fokussiere  nd, férdern
konzentriertes Arbeiten
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Inspiration und Kreativitat fordern
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Wohnen + Arbeiten verschmelzen

= Wohnraum- und Arbeitsatmosphére erfordern polarisierende
Lichtldsungen

Kombinationen aus brillanten punktuellen Lichtquell en
und klassischen, blendfreien Biroleuchten

= Studien zeigen: Hochste Kreativitat in privater Wohnumgebung
(Mobel, reduziertes und rétliches Licht, Downlights)
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Auszug aus Fraunhofer-Studienergebnissen im Blro

Bevorzugte Farbtemperaturen
Datenanalyse Auswertung Europa [n = 2148]

3000 K 11%

4000 K 41 %
5000 K 36 %

6000 K 10 %

7000 K 2%

Die passende Farbtemperatur fir alle Menschen existiert nicht.
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Auszug aus Studie Aufmerksamkeitsaquivalent fir Retalil
(KTH Stockholm/SE, HAW Hamburg)
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= Einfluss von Lichtfarben auf = Unterschiedliche Lichtfarben = Wahrnehmungsunterschiede
Raumakzeptanz innerhalb eines Beleuchtungs- nach Geschlecht, Alter,
« Einfluss auf Wohlbefinden und konzepts bevorzugt Kauferschichten
Verweildauer = Bewusster Einsatz unterschied- = Dynamische Anpassung des
licher Farbtemperaturen in Lichts Uber tunableWhite an das
Allgemeinbeleuchtung und Zielgruppenverhalten

vertikaler Beleuchtung
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Studie: Die visuelle Wahrnehmung von Kunstwerken (University of Pisa)
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tunableWhite - Monza-Methode in der Kunst

— Anpassung
unterschiedlicher Lichtfarben (tunableWhite)
an die Farbpigmente
steigert das Wahrnehmungserleben
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Studie: HCL-LGsung in der Behindertenwerkstatte IWL Landsberg (Ing.blro 3lpi)

Chancen und Grenzen der Praxis bei HCL-
Anlagen

= DBU-F6rderung

= Optimierungsschritte fir Tageslichtmenge
(+40 %). Fehlendes Kunstlicht erganzend
in den Morgenstunden. Ev 250Ix am Auge

= Energetisch sehr effizient 6,4 kWh/m2 a

= Monitoring: Alterung muss im
Planungsansatz verstarkt berticksichtigt
werden.

= Evaluation der Nutzereffekte durch
Hochschule Minchen:

— Verbesserung der Nachtschlafqualitat

—> Steigerung des individuell
wahrgenommenen Wohlbefindens der
Nutzer
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Abbildung 15: Reflektionsmessung der Holzoberflache (O5B) von der offenen (tageslichtbe-
strahlten) und riickseitigen Oberfldche, Quelle: 3ipi lichtplaner + beratende ingenieure

tunableWhite  21.05.2019 17






Mehrwert in der Pflege durch vertraute Wohnlichkeit schaffen

tunableWhite — Pflegeheime mit Mehrwert

= Licht untersttitzt die emotionale Wirkung
und Benutzerfreundlichkeit fir demente
und korperlich bzw. psychisch
beeintrachtigte Menschen im
Pflegebereich

= Die Veranderung der Lichtfarben und -
intensitaten lasst einen Raum an manchen
Tagen als Festsaal mit rotlicher
Kerzenscheinstimmung erstrahlen

= Zu einer anderen Zeit und Nutzung stellt
dieser Raum mit starkerem Blauanteil und
hoherer Intensitat einen Bezug des
Kunstlichts zum Tageslicht her
—> es wirkt belebend
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Mehrwert in der Pflege durch vertraute Wohnlichkeit schaffen
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forderlich auf die Synchronisierung der inneren Uhr
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Planung von tunableWhite im Human Centric Lighting Ansatz

Quelle: Licht.de HCL Planungsleitfaden
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Auszug aus Nymphenburg-Studienergebnissen im Bliro
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Mittlere Herzfrequenz Herzratenvariabilitat Mittlere Herzfrequenz Elektroenzephalographie Elektrische Aktivitit der Gesichtsmuskulatur
Kontrollraum Testraum Kontrollraum Testraum I Kontrollraum Testraum Kontrollraum Tclmum Kontrollraum Testraum
Geringere psychische Bessere Verbesserter mentaler Hohere Konzentration Vermindertes
Belastung / Anspannung Stressverarbeitung Zustand bei Aufmerk- Misstrauen

samkeitsaufgabe

= Studie zu Bioadaptivem Licht (HCL) mit Veranderung von Intensitat und Farbtemperatur im Tagesverlauf

= Signifikant verbesserte Ergebnisse in neuropsychologischen Messungen
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Steuerung fur tunableWhite in RAGumen mit Mehrwert
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Push button solution = basicDIM Wireless DALI solution

Uber Tasterbetrieb Uber App ohne Steuerleitung Durch Integration
mittels basicDim Wireless in DALI-Systeme
In Bestandslosungen
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Einfache Inbetriebnahme
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Quelle: Licht.de HCL Planungsleitfaden
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von der Planung bis zur Wartung

Projektauftrag

Lighting Systems Design

Installation

Inbetriebnahme

Prifung

Betrieb und Wartung
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Human Centric Lighting
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Vordefinierte Kurven fir Human Centric Lighting

Naturliches Tageslicht Leistungssteigerung Schichtarbe it
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